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Fredericton, N.-B. (le 13 décembre 2006) - La Fédération des Véhicules Tout-Terrain du Nouveau-
Brunswick (FVTTNB) encourage les parents et les enfants à suivre les conseils importants donnés par
le Conseil canadien des distributeurs de véhicules tout-terrain (CVTT) lorsqu’on fait des randonnés de 
VTT avec des enfants:

 Tous les conducteurs devraient respecter les restrictions suivantes en matière d'âge et de
cylindrée

o moins de 70 cm3 - 6 ans et plus;
o 70 à 90 cm3 - 12 ans et plus;
o plus de 90 cm3 - 16 ans et plus.

 Il est indispensable de porter des vêtements de protection. Pour une protection minimale, le
conducteur doit au moins porter le casque, les gants, une chemise à manches longues ou un
jersey, ainsi qu'un pantalon. Les vêtements de conduite hors route, comme les pantalons avec
genouillères, les jersey et les épaulières procurent une plus grande protection.

 Assurez-vous que votre enfant a complété le cours de formation en VTT approuvé par le
Conseil Canadien de la Sécurité.

 Conduisez seulement sur des sentiers qui ne sont pas encombrés et qui correspondent aux
habilités de conduite de l’enfant.

 Lorsque vous vous promenez en groupe, placez un VTT conduit par un adulte en avant du VTT
conduit par votre enfant suivit d’un autre VTT conduit par un adulte.
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 S’il y a seulement un adulte et un enfant qui se promènent, le VTT conduit par l’adulte devrait
être en avant pour mieux contrôler la vitesse.

 Si vous avez plusieurs enfants qui se promènent en même temps, essayez de les séparer. Ceci
réduira les chances qu’ils se fasse concurrence entre eux - ce qui pourrait créer des situations
dangereuses.

 Conduisez sans hâte et arrêter souvent pour éviter la fatigue et le manque d’attention.

 Amener toujours de l’eau, un goûter ou deux, et assurez-vous que d’autres personnes sont au 
courant de la direction de votre randonné et de l’heure prévue du retour.

Joyeuse randonnée pour vous et une conduite sécuritaire pour vous et vos enfants.
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